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INTRODUCERE

Va recomand cu tarie sa cititi mai intai cartea Custozii, in-
ainte sa abordati informatiile din cartea de fata. Acest volum este
o continuare sau urmare a acelei carti. Custozii prezinta rezultatele
munci mele cu cazurt OZN s1 rapir extraterestre incepand din
anul 1986 si 1lustreaza progresul cercetarilor mele de la simplu la
complex. Am descoperit ca rapoartele de observare de OZN-uri
si rapirile erau doar varful icebergului. Pe masura ce munca mea
a progresat, am primit informatii din ce in ce mai complexe. Cand
am adunat materialul pentru Cusfozii, mi-am dat seama ca volu-
mul de informatii era prea mare si continea date care se indepartau
de subiectul OZN si plonjau in concepte metafizice complexe.
Am hotarat atunci sa pun la pastrare o parte din materialul care
se ocupa cu teoriile s1 lucrurile complicate, cu intentia de a le in-
clude intr-un volum aparte. Astfel a rezultat cartea de fata.

Presupun (probabil, incorect) ca atunci cand cititorir vor
ajunge sa citeasca aceasta carte, imi vor cunoaste deja trecutul de
investigatoare a domeniului paranormal, prin folosirea hipnozei.
Am inceput lucrul cu hipnoza in anii 1960, prin metodele vechi
care se foloseau atunci. Dupa ce copiil mei1 au crescut s1 au pornit
pe drumul lor, am reluat lucrul cu hipnoza in anul 1979. Doream
sd ma concentrez pe regresiile in vieti trecute s1 pe terapia vietilor
trecute. In acest scop am studiat metode noi de inductie care erau
mai rapide s1 foloseau 1imagini s1 vizualizari. De-a lungul anilor
de terapie si investigatie mi-am dezvoltat propria tehnica de lucru,
care foloseste exclusiv starea de transa ,,somnambulda”. Prin
aceasta metoda am reusit sa ma cablez la comoara vasta de infor-
matii transmise direct din mintea subconstienta.

Pe masura ce munca mea a progresat, au aparut entitati care
au profitat de starea de transa adanca, pentru a comunica prin in-
termediul clientilor mei. Aceasta comunicare inca mai continua
dupa 20 de ani, si informatiile continua sa curga. Le voi include
in cartile care vor urma. M1 s-a spus ca am trecut cu bine de in-
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cercarile la care m-au supus s1 voi primi raspuns la orice intrebare
pe care o0 voi pune, pentru ca am transmis mai departe informatiile
fara sa le schimb sau sa le cenzurez. Eu sunt reporter, sunt o in-
vestigatoare a domeniului paranormal, sunt o exploratoare care
merge pe urma ,,cunoasterii pierdute”, 1ar cautarile mele sunt fara
sfarsit.

Cititorul va observa ca entitatile care au venit sa comunice
folosesc vocabularul din mintea clientului cu care lucrez s1 ape-
leaza de multe or1 la analogii, incercand sa explice inexplicabilul
intr-un mod pe intelesul oamenilor. Adeseori folosesc cuvinte care
nu sunt corecte (in limba engleza). Uneor1 inventeaza cuvinte por-
nind de la substantivele si1 verbele cele mai apropiate ca sens (de
ce anume vor sa exprime), folosesc cuvintele pe care le pot gasi
in mintea clientulu1 cu care lucrez. Indiferent cum procedeaza,
comunicarea functioneaza si in final reusim sa intelegem ce in-
cearca sd ne transmita.

Dolores Cannon
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CAPITOLUL 1

APAR IN VIATA MEA LINDA
SI BARTHOLOMEW

Initial am vrut sa includ povestea Linde1 in cartea Custozii,
dar cartea s-a facut atat de groasa incat a trebuit sa renunt la
aceastd sectiune. Intilnirea cu Linda, faptul ca in cele din urma
am ajuns ca sa lucrez cu ea, au fost parca predestinate si s-au in-
tamplat multe lucruri ciudate, lucruri cu semnificatii neobisnuite.
Ne-am intalnit cand am facut prima mea lectura publica, in loca-
litatea Little Rock din Arkansas, in vara anului 1989. Tocmai se
tiparise primul volum din Conversatii cu Nostradamus $1 incepu-
sem sa promovez cartea oferind lecturi publice s1 semnand volu-
mele tiparite ,,in dosul curti1”, ca sa zic asa, atat era de aproape
locatia de casa mea. Dupa ce mi-am prezentat cartea si am citit
din ea, Linda a fost una dintre persoanele numeroase care au adus
un exemplar s1 au stat la coada ca sa obtina un autograf de la mine.
In timp ce ii semnam exemplarul, mi-a inménat cartea ei de vizita
si a spus ca daca vroiam sd lucrez cu cineva, ea este disponibila.
Parea foarte constienta de cum se comporta, de ceea ce spunea si
a fost destul de retinuta cu acea ocazie. Si alti oameni mi-au dat
cartea de vizita sau si-au scris numele $1 informatia de contact pe
bucatele de hartie. Unii au spus chiar ca s-au intalnit cu OZN-uri.
Mi- am luat notite pe acele carti de vizita s1 le-am promis ca i1 voi
cauta, pentru ca pe vremea aceea faceam investigatii in domeniul
OZN-urilor cu domnul Lou Farish din Arkansas. Dar curand mi-
am dat seama ca ar fi imposibil sa ma intalnesc cu atata lume.

In trecut am incercat intotdeauna sa lucrez cu cineva care
dorea o regresie hipnotica intr-o viata trecuta, pentru ca stiam cat
de important poate f1 acest lucru pentru fiecare om. Dar dupa ce
mi s-a publicat prima carte, a inceput un adevarat bombardament
de cereri s1 curand mi-am dat seama ca lucrurile nu erau chiar atat
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de simple. Viata mea parea ca nu va mai reveni niciodata la ritmul
domol st la stilul normal pe care-l avusese inainte. Era greu sa ma
intalnesc cu atatia oameni si sa vorbesc cu ei, 1ar sa fac regresii
cu atata lume mi se parea ceva nerealizabil. Am presupus ca cea
mai mare parte dintre ei erau manati de curiozitate si cautau doar
sd experimenteze cum este o regresie, in loc sa caute raspunsuri
la problemele din viata lor. Am pus cartile de vizita si bucatelele
de hartie in poseta s1 aveam intentia de a-1 contacta cand va fi po-
sibil. S1 cartea de vizita a Lindei1 se afla printre cartile de vizita
din poseta, dar m-am lasat prinsa in atat de multe evenimente,
incat nu am mai reusit sa-1 caut pe Linda sau pe ceilalti. Pe vremea
aceea ea nici nu era pentru mine o persoana de care sa-mi amin-
tesc, era doar o fata neclara intr-o multime de fete.

Cateva luni mai tarziu am revenit in localitatea Little Rock
pentru o alta lectura $1 am avut prima mea sesiune cu Janice. Am
facut un efort deosebit ca sa o intalnesc, pentru ca ea credea ca a
avut o experienta cu OZN-uri. Curand mi-am dat seama ca acest
caz necesita investigatii suplimentare. Am facut aranjamente sa
lucrez cu ea de fiecare data cand calatoream cu masina in locali-
tatea respectiva. Era un drum lung de patru ore. Povestea lucruri-
lor uimitoare pe care le-am descoperit atunci este prezentata in
sectiunea a doua a cartu Custozii.

Printr-o coincidenta am descoperit ca Linda era prietena cu
Janice, care mi-a spus ca Linda era dezamagita ca nu am mai con-
tactat-o. I- am explicat situatia lui Janice — eram coplesita de cereri
care veneau acum atat telefonic cat s1 in scrisori, s1 devenisem
foarte selectiva in alegerea celor carora le dedicam timp ca sa lu-
crez cu ei. Pentru ca Janice a spus ca Linda dorea foarte mult sa
ma intalneasca, am programat-o fara niciun chef pentru o intalnire
in urmatoarea mea calatorie in localitatea Little Rock, in 1arna
anului 1989. Nu prea aveam chef, pentru ca stiam ca vou1 f1 foarte
ocupatd, pentru ca programasem deja mai multe sesiuni si trebuia
sa fac s1 o lectura publica. Stiam din experientele trecute ca o mul-
time de oameni vor dori sd ma viziteze si1 vol ramane pana tarziu
in noapte in locul unde ficeam lectura. Imi faceam griji ca ma voi
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incarca cu prea multi oameni manati de curiozitate, dar din respect
pentru Janice am fost de acord sa ma intalnesc cu Linda. Nu ma
asteptam sa rezulte nimic deosebit din aceasta sesiune, 1 in mod
cert, nu credeam ca va fi inceputul unei relatii de durata intre noi.

De fiecare data cand calatoream la Little Rock stateam la
prietena mea Patsy, care imi permitea sa fac regresiile acasa la ea.
Intotdeauna Patsy era la munci si ne bucuram de intimitate, fira
a fi deranjate. Cand a sosit Linda, ne-am asezat in livingul lui
Patsy s1 am discutat.

Era o femeie atragatoare de aproximativ 40 de ani, imbracata
frumos, cu parul aranjat atragator. Nu parea a fi genul (daca putem
spune ca exista un gen) de persoana care dorea sa-si exploreze
vietile trecute printr-o regresie. Era o femeie de afaceri care avea
magazinul e1 de animale favorite. Cea mai mare parte a copiilor
e1 crescusera deja si1 plecasera de acasa ca sa-si construiasca pro-
pria viata. Era o persoana linistita care vorbea frumos, nu genul
de persoand care viseaza fara rost sau is1 imagineaza diverse lu-
crurl. Era o persoana care avea o viata plina si era foarte ocupata.

Cand a auzit despre prima mea prezentare s1 lectura publica
a cartii, a simtit un impuls coplesitor de a merge s1 ea la acest eve-
niment, desi nu prea o interesa Nostradamus. A spus ca a fost
emotionata in noaptea lecturii s1 astepta sa se intample ceva, desi
nu ar fi putut spune ce anume. Cand se afla in sala in timpul pre-
zentarii mele, 1-a spus sotului ¢a simtea un impuls irezistibil de a
vorbi cu mine. Desi impulsul era coplesitor, a ezitat sa se apropie.
Dupa lectura in public a stat la coada ca tot1 ceilalti care asteptau
un autograf si in timp ce statea la coada, se intreba daca sa vor-
beascd cu mine sau nu. Ii era teami ci nu am si o inteleg, dar
sotul sdu a incurajat-o s 1-a spus ca daca simtea cu atata putere
ca vrea sa vorbeasca, ar fi bine sa faca ceea ce simte si sa mearga
pana la capat, dar cand a venit clipa a reusit doar sa-mi inmaneze
cartea ei de vizita s1 sa spuna ca 1-ar placea sa lucreze cu mine.
Ea nu-si imagina cate observatii de genul asta mai auzisem eu in
ziua aceea. Conversatia noastra a fost foarte scurta si cand a 1esit
din sald 1-am pus cartea de vizita la un loc cu celelalte in poseta
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s1 am uitat de intamplarea asta, pana cand soarta ne-a adus 1arasi
impreuna in livingul lui Patsy.

Cand am intrebat-o pe Linda ce motive ar avea ca sa solicite
o regresie hipnotica, n-a putut sa-mi spuna. Nu cauta raspunsuri
la nicio problema, nici nu era curioasa privitor la vietile trecute,
avea doar acest sentiment coplesitor care nu-i dadea pace si simtea
ca trebuie sa-mi dea ceva, desi nu avea absolut nici o idee ce
anume era acel lucru. Pentru ca munca mea era legata de Nostra-
damus, avea vaga 1dee ca poate avea ceva de-a face cu el. Deja
lucram cu cativa oameni la completarea acestui proiect care a pro-
dus inca doua volume din Conversatii cu Nostradamus. Chiar nu
aveam nevoie de o clientd noua, mai ales de una care locuia la o
departare de patru ore de mers cu masina. Ea nu auzise despre ce-
lelalate proiecte in care mai eram implicata, s1 era complet con-
fuza in ceea ce priveste motivul pentru care se afla acolo.

Am oftat s1 m-am gandit ca regresia va duce probabil la o
viata simpla obisnuita, lipsita de importanta pentru alti oameni si
pentru oricine altcineva in afara de ea. Facusem deja multe regre-
si1 in ultimele zile s1 nu aveam chef sa mai fac inca una. Abia imi
reveneam dupa o raceald cu rosu in gat si energia mea era foarte
scazuta in timpul acelei deplasari. Desi eram obosita, stiam ca tre-
buie totusi sa fac sesiunea, din respect pentru ea. Cand am inceput
nu ma asteptam la nimic desi am fost placut surprinsa. Acesta este
inca un exemplu al felului in care uneori poti s nu ai nici o as-
teptare si sa descoperi ca scena a fost pregatita de forte aflate din-
colo de cunoasterea s1 de controlul tau.

Am folosit metoda mea obisnuita de inductie hipnotica, ca
sd 0 duc pe Linda intr-o viata trecuta. Cand a intrat in scena, vocea
el era relaxata si atat de tacuta incat imi era greu sa aud ce spune,
dar stiam din experientad ca vocea ei 1si va spori volumul, pe ma-
sura ce vorbeam. A vazut frunze pe jos si a stiut ca se afla intr-o
padure, dar a fost surprinsa sa vada ca avea corp de barbat. Purta
cizme pana la genunchi s1 0 camasa cu maneci lungi. A descris
un barbat tanar de aproximativ douazeci de ani, cu par brunet lung
s1 ondulat, cu barba s1 mustata. Ochii lui erau de un albastru pa-
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trunzator. Barbatul taia lemne in padure, aproape de locuinta sa.
Asta a parut sa o mire pe Linda. ,,Simt ca nu e necesar sa fac asta,
ca alti oameni pot sa faca asta pentru mine, dar imi place sa o fac
pentru ca sunt singur si-mi place sentimentul si entuziasmul mun-
cii fizice”.

[-am sugerat sa se uite la locul unde locuia. ,,E un castel,
spuse ea, un castel cu o punte care se poate ridica si cu steaguri
care fluturd in vant pe pereti. Tatal meu este regele”.

D: Atunci cu adevarat nu e nevoie sa tai lemne, nu-i asa?

L: Nu, dar e distractiv, mi face si ma simt bine. (Incet) Oamenii
cred ca sunt nebun.

D: De ce cred asta?

L: Pentru ca imi1 place sa muncesc, sa fac munca fizica. Nu-mi
place viata de la curte, este atat de superficiala. Cand lucrezi
cu mainile, ai un sentiment de implinire pe care nimic altceva
nu ti-1 poate da.

Numele lui era Bartholomew si locuia in castel cu familia s1
cu mult1 alti oamenti, inclusiv servitorsi.

L: Este o comunitate mare. Traiesc cu toti in interiorul zidurilor
cetatii.

D: Dar macar nu te simfi singur, nu-i asa?

L: O da! Lor nu prea le pasa de mine. E1 nu cunosc interesul meu
pentru invatatura. De fapt, nu 11 intereseaza cunoasterea. Eu
sunt fericit in felul meu.

Situatia din tara lui nu era pasnica. Existau multe pericole si
trebuiau sa stea inchisi intre zidurile castelulul.

L: Taranii vor sa se revolte. Nu sunt tratati foarte bine. Asa incat
nu poti sa iesi afara fara o escorta.

D: Ce crede tatal tau despre modul in care se comporta oamenii?

L: Este vina lui. Nu este bun cu ei. Nu incearc si-i ajute. Ii folo-
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